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ULMA eta Mundukide,
25 urteko lankidetza
gizartea eraldatzeko

Eider Mendozak ULMA Agricolak 10,5 BIZI proiektua. Lankidetza
ULMA nabarmendu milioi euro inbertitu Menopausiaren aurrean | Tecnunekin
du puntako industria ditu lantegi berri kontzientziatzearen ‘Making and Hacking’

izateagatik batean, Onatin garrantzia erronkan
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AENORen aitortza Lankidetza Tecnunekin
kalitatearen aldeko 30 urteko ‘Making and Hacking’
konpromisoari erronkan

ULMAKk Italiako RAMA Eider Mendozak ULMA
enpresaren %40ko nabarmendu du puntako
partaidetza eskuratu du eta industria izateagatik

ontziratzeko soluzioetan duen
lidergoa indartu du
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ULMA CONSTRUCTION

AENORen aitortza kalitatearen aldeko
30 urteko konpromisoari

Azken 30 urteetan, ULMA Constructionek etenik gabe
mantendu du ISO 9001 Ziurtagiria, kalitatearekin eta
etengabeko hobekuntzarekin duen konpromisoa sendotuz.

ULMA Constructionek aitortza jaso du,
AENORen aldetik, kalitatearekin duen
konpromisoagatik, azken 30 urteetan
ISO 9001 ziurtagiria etengabe man-
tendu baitu. AENORek, kudeaketa sis-
temen ziurtapenetarako erakunde lide-
rrak, mugarri hori aitortu nahi izan zuen

ospakizun baten bidez, non Gonzalo
San Antoniok, erakunde ziurtatzailearen
ordezkari gisa, plaka oroigarria entrega-
tu zuen ULMAko Showroomean.

Ziurtagiri horren garrantziaz jabetuta,
eta bezeroarekiko orientazioaren balio

korporatiboa praktikan jarrita, ULMA
Constructionek borondatezko arau
horren alde egin eta bere lehen ISO
9001 ziurtagiria lortu zuen 1994ko
otsailaren 11n, ULMAKk kalitateare-
kin zuen konpromiso publikoaren
hasiera ekarri zuena. Ziurtapena 30
urtez etengabe mantentzeko, urteko
auditoriak, lan etengabea eta erakunde
osoaren inplikazioa behar izan dira.

ULMA CONVEYOR COMPONENTS

Logistika eta entrega denbora

optimizatuak Perun

Joan den urtarrilean, ULMA Conve-
yor Componentsek Perun duen uni-
tateak zuzenean kudeatutako lehen
operazioa osatu zuen. Southern Co-
pper Cuajone izan zen azpiegitura
lokala duen hornitzaile bat izatearen
abantailez baliatu zen lehen beze-
roa, garraiagailuetarako arrabolez
eta beste osagai batzuez hornitze-
ko beharrak zuzenean kudeatzeko
ahalmenarekin.

Arrabol metalikoz eta arrabol gar-
bitzailez osatutako eskaera bi astetan

bGQirQ ULMAKO BERRIAK

bakarrik fabrikatu zen Otxandion eta
guztira 2 hilabeteko epean entregatu
zen. Entrega denborak murrizteaz
gain, ULMAK Perun duen egoitza aliatu
estrategiko gisa sendotu da eskualde-
ko bezeroentzat, nazioarteko logis-
tika sinplifikatzeko aukera ematen
baitu, konplexutasuna eta karga ad-
ministratiboak murriztuta. Halaber,
aduana prozesuetatik eratorritako
ziurgabetasuna minimizatzen du
eta zuzeneko laguntza bermatzen
du, tokiko merkatuaren ezaugarrieta-
ra egokitua.




ULMA TALDEA

Alonako Igoerak eta Onatiko Mendi
Martxak ULMAren babesa izango dute

Oriatin egiten diren bi mendi ekitaldi garrantzitsu horiei
ematen diegun babesa indartu dugu.

Alofiako Igoera mendi lasterketa
erreferentea da kirol egutegian, aur-
ten XX. edizioa egingo du, eta ULMA
izango da babesle nagusia. Ibon Calvo
ULMA Taldeko lehendakariak eta lban
Isasti erakundearen ordezkariak sina-
tu dute akordioa, eta hurrengo hiru
edizioetarako babesa bermatzen du.
Lankidetza horri esker, ekitaldirako
funtsezko materialak eta euskarriak
erosi ahal izango dira.

Alofiako Igoera ezinbesteko hitzordu
gisa sendotu da ingurune natural bi-
kainean bere mugak proban jarri nahi
dituzten ehunka atletarentzat. Aur-
tengo edizioa apirilaren 27an egingo
da, eta, kirol erronka ez ezik, inguru-
ne naturalaren aldeko errespetua eta
sustapena sustatzeko aukera ere

eskaintzen du. Bi hamarkadako his-
toriarekin, lasterketak sasoian hazten
jarraitzen du, gero eta parte hartzaile
gehiago erakarriz baititu eta bere pres-
tigioa sendotuz.

Onatiko Mendi Martxa

Ofatiko Mendi Martxak bere hamar-
garren urteurrena ospatuko du pro-
grama berezi batekin eta ULMAren
babesarekin.

2015ean 300 parte hartzaile izan zi-
tuenetik, topaguneak gora egin du
mila inskripzioko mugara iritsi arte,
eta mendia maite duten pertsona
guztientzako ezinbesteko ekitaldi
gisa sendotu da. Hamargarren ur-
teurrena ospatzeko, 2025ean Santa

ALBISTEAK ETA GAURKOTASUNA

ALONAKO IGOERA S

ONATIKO %
X. MENDI MARTXA

Ana antzokian eta Ofiatiko Kultur
Etxean, ULMAren laguntzarekin, hitzal-
diak antolatuko dira mendizale eta
ikertzaileekin, horien artean egonik
Pou anaiak (martxoaren 3an), Felipe
Uriarte eta Euskara-Sherpera proiek-
tua (apirilaren 9an) edo Efiaut Izagui-
rre mendizale eta glaziologoa (iraila-
ren 10ean).

Maria Lombillok eta Rakel Gartziak
mendiari buruz haurrentzat idatzitako
liburu bat ere aurkeztuko dute (maiatza-
ren 24an) eta Mikel Lizarralderen “Zazpi.
Kontakizun bat, tontorrez tontor”
dokumental saritua proiektatuko da
(ekainaren 12an).

Ospakizunaren puntu gorena martxa
izango da, irailaren 13an.

ULMA FORGED SOLUTIONS

Aurten ere Valveword 2024 azoka

ospetsuan

ULMA Forged Solutionsek iazko aben-
duaren 3tik 5era egin zen balbulei
buruzko azoka ospetsuan parte hartu
zuen, Alemaniako Dusseldorf hirian.
ULMA Forged Solutionseko Forged
Componentseko kideek bi urtean be-
hin antolatzen den ekitaldi horretan
parte hartu duten bosgarren aldia
izan da. 27 m2-ko stand bat prestatu
zen bertaratutako guztiei harrera be-
roa eskaintzeko.

Urte berean sektoreko beste azoka
garrantzitsu bat egin zen arren, azpi-

marratzekoa da ULMAren standean
jasotako bisitari profesionalen kalita-
te handia.

Azokak iraun zuen hiru egunetan,
hainbat bezeroren bisitez gain, bezero
potentzial berriei ere harrera egin zitzaien.
Bezero posible horietako asko bera-
riaz hurbildu ziren ULMAren txokora
informazio bila. Horietako batzuekin
konfidentzialtasuna bermatzen duen
dokumentua sinatu zen (NDA), eta da-
goeneko hasi dira eskaintzak egiteko
lehen eskaerak iristen.

ULMAKO BERRIAK beQirO

5



\Y/uLMA

ULMA PACKAGING

PACKAGING & AUTOMATION

ULMAK Italiako RAMA
enpresaren %40ko partaidetza
eskuratu du eta ontziratzeko
soluzioetan duen lidergoa

indartu du

ULMA ARCHITECTURAL SOLUTIONS

ULMA Packagingek, ontziratze teknologian mundu mailako erre-
ferenteak, Italiako RAMA S.r.l. enpresaren %40 erosi du, zeina es-
pezialista baita ontziratze sekundario eta tertziarioko makineria

automatikoan eta lerro amaierako sistemetan.

15 urte baino gehiagoko lanki-
detzan oinarritutako Aliantza es-
trategiko honek ULMA Packagingi
soluzio integralen eskaintza za-
baltzeko aukera ematen dio, au-
tomatizazioan duen esperientzia
RAMAren know-howarekin konbi-
natuz. Elkarrekin, giltza eskurako
soluzioak o0so pertsonalizatuta
eskainiko dituzte, eraginkortasun
operatiboa hobetzeko eta merka-
tuaren exijentzia gero eta handia-
goei erantzuteko.

Eragiketaren
oinarrian 15 urte
baino gehiagoko
lankidetza dago, eta
ULMA Packagingi
soluzio integralen
katalogoa hedatzeko
aukera ematen dio,
automatizazioan
duen esperientzia
RAMAren know-
howarekin elkartuz.

Integrazio horrekin, ULMA Packagingek 80 herrialde baino gehia-
gotan duen presentzia globala indartzen du eta funtsezko bazkide
gisa kokatzen da ontziratzearen automatizazioan, oinarrizko sek-
tore industrialetan berrikuntza eta lehiakortasuna bultzatuz.

beQirQ ULMAKO BERRIAK

Efizientzia
energetikoa
Passivhaus
etxebizitzetarako
Irunean

Irufieko Arrosadia auzoan, ULMA Ar-
chitectural Solutionsek babes ofizialeko
etxebizitza bloke baten fatxada instalatu
du, Passivhaus estandarrean oinarrituta.
Helburua horrelako eraikuntzetan giltza-
rriden energia aurrezpena maximizatzea
eta diseinu modernoa eskaintzea izan
da. ULMA Architectural Solutionsen fa-
txada aireztatuko sistemak isolamendu
termiko eraginkorra ematen du, tenpe-
ratura baldintza optimoak mantentzeko
funtsezkoa. Stoneo plakak erresistenteak
dira muturreko baldintzei aurre egiteko
eta, aldi berean, errendimendu jasanga-
rria ziurtatzen dute.

Fatxadan kolore zuria eta barruko pa-
tioetan tonu berdeak erabiltzea ez da
kasualitatea, argiaren islapena opti-
mizatu eta efizientzia energetikoan la-
guntzen baitu.

Proiektuaren onura nagusien artean
daude estetika hobetu eta sistema-
ren bizitza erabilgarria luzatzen duen
isolamendu termikoa eskaintzea,
muturreko  baldintzetan iraunkor
mantentzea eta akabera desberdinen
pertsonalizazioa.

Proiektuak erakusten du jasangarrita-
suna eta diseinu berritzailea posible di-
rela Passivhaus estandarren araberako
babes ofizialeko etxebizitzetan.
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ULMA CONSTRUCTION

Karbono Aztarnaren
Ziurtagiria mugarri

arrantzitsua da
jasangarritasunaren aldeko
estrategian

ULMA Constructionen jasangarritasun estrategiaren ba-
rruan jasotako neurrien artean dago, bere jardueraren on-
dorioz sortzen eta ingurumen inpaktua minimizatzera
bideratuta dagoen karbono aztarnaren kalkulua eta be-
rotegi efektuko gasen (BEG) emisio iturriak murrizteko
ekintza zehatzen azterketa eta aplikazioa.

Azken urteetan ildo horretan egindako lanak AENORek
ematen duen Erakundeen 1+2+3 Irismeneko Karbono
Aztarnaren Ziurtagiriaren aitortza lortu du, ISO 14064-
1:2018 arauan ezarritako baldintzei jarraituz.

Ziurtagiri horrek agerian uzten du Espainiako operazio zen-
tro guztietan berotegi efektuko gasen inbentarioa egiaztatu
dela, eta 2022ko eta 2023ko 1+2+3 Irismenetako kategoriak
hartzen ditu. Mugarri garrantzitsu hau, ULMAnN ezarritako
beste neurri batzuen eskutik doa, iturri jasangarrietarako
gure trantsizio energetikoa bultzatzeko.

ULMA ARCHITECTURAL SOLUTIONS

Estatu Batuetan lehorreratzea,
hedapenean aurrera egiten jarraitzeko

Filadelfian filial propioa irekiz, ULMA Architectural Solutionsek
Ipar Ameriketako merkatu estrategiko eta lehiakorrean duen
presentzia indartu du.

2010etik ULMAko nazioarteko heda- tu Batuetako merkatuaren beharre-
penean funtsezko pieza izan den Ma- tara egokitutako eskaintza batekin.
ria Serna Area Managerrak Filadel-
fiako egoitzatik gidatzen du proiektua. 2024ko uztailean ireki zenetik, filialak
oinarrizko hiru ekitalditan parte
Folcroften kokatua, Pennsylvanian, hartu du: Stormcon (Nevada), ASLA
filialak 500 m2-ko biltegi bat du es- (Washington) eta World of Concrete
trategikoki kokatuta dagoen na- azoka (Las Vegas).
zioarteko aireportutik eta ekialdeko
kostaldeko portu nagusietatik gertu, Drainatze sistemetan erreferente gisa
eta horrek entrega denborak optimi- posizionatzeko helburuarekin, ULMA
zatzen ditu. Maria Sernak berak eta Architectural Solutionsek ezagutza
Prince Loftonek osatzen dute taldea, metatuan oinarritutako epe luzeko
eta eskualdean drainatze sistemak hazkundearen alde egiten du, horrekin
finkatzen lan egiten du taldeak, Esta- 0so emaitza onak lortzen ari baitira.

ULMAKO BERRIAK beQirO 7
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ULMA ARCHITECTURAL SOLUTIONS ' )
Gandiako hondartzako (Valentzia)
lehen lerroan dagoen Bonaire eraikina

Bonaire arrakastaz berritu dute, eta 7/0eko
Eraikinaren hamarkadako loria egunen distira itzuli.
berplgkundea Errehabilitazio proiektu honetarako, ULMA Architectural
Gandiako Solutionsek forjaketa fronte pertsonalizatuak hornitu
hondartzan ditu, originalen L forma erreplikatuz baina Stoneorekin

fabrikatuta, material erresistentea baita giro gaziei au-
rre egiteko. Forjaketako aurrealdeak, metro bat zabal
eta 70 cm-ko beheranzko hegal batekin, 270x660mm-ko
neurrietara doitu ziren manipulazioa errazteko.
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ULMAko aurrefabrikatuek hainbat abantaila eskaintzen
dituzte, hala nola piezak erreplikatzeko pertsonaliza-
zioa, Stoneo materialaren erresistentzia, ia iragazgaitza,
eta iraunkortasuna, lakatuarekin babes gehigarriari
' esker. Gainera, aurrefabrikatuek korrosioaren aurkako
il : ezaugarriak dituzte, ez dutelako barne armadurarik eta,
il (= beraz, karbonatazioa saihesten dute eta manipulatzeko
erraztasunak eskaintzen dituzte, hormigoi tradizionala
edo harri naturala baino arinagoak direlako.

— I

HTHLT

iofd ] S R - | Berrikuntza horrek, Bonaire eraikina eguneratu eta ba-
besteaz gain, bere izaera mediterraneoa ere babestu du,
datozen urteetarako bere iraunkortasuna eta estetika
bermatuz.

ULMA CONSTRUCTION

ULMA soluzioak meatzaritzaren esparruan
eta Peruko industria mantentzen

ULMA Constructionen bezeroen inpli-
kazioa baloratzen eta miresten da, eta
bere egiten dute Peruren aurrerapen
ekonomikoan laguntzeko konpromisoa,
herrialdearen hazkundean eragin posi-
tiboa duten proiektu industrialak gau-
zatzeko soluzio berritzaileak, efizienteak
eta seguruak eskainiz.

ULMA Constructionek Mina Antami-
na, Toromocho, Toquepala, Cerro
Verde, Talara findegia edo Pluspetrol
planta bezalako proiektu enblemati-
koetan duen parte hartzea meatza-
ritza eta mantentze industrialaren
arloan duen esperientzia zabalaren
parte da, soluzio eraginkorrak eta
bere produktu izarra, BRIO alda-

beQirQ ULMAKO BERRIAK

mioa, muntatzeko trebakuntza tek-
niko etengabea eskainiz horrelako
proiektuetan.

Teknologia aurreratua txertatzea,
hala nola laser bidezko eskanerra eta

aldamioaren azterketa eta aplikazioa
errazten duten Revit® softwarea, BIM
metodologia erabiltzearekin batera,
erabakigarria da produktibitate, efi-
zientzia eta segurtasun handiagoko
proiektuak planifikatu eta gauzatzeko.
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ULMA PACKAGING

Lankidetza

Tecnunekin
‘Making and
Hacking' erronkan

ULMA Packagingek lankidetza hasi du
Tecnun-Nafarroako  Unibertsitateko
Ingeniaritza Eskolarekin, ‘Making and
Hacking' ikasgaiaren barruko proiektu
batean, ikasleek ontziratzeko tekno-
logiari lotutako erronka erreal batean
beren ezagutzak aplikatu ahal izateko.

Ekimenak ingeniaritzako espezialitate
ezberdinetako etorkizuneko profesio-
nalekin lan egiteko aukera ematen du,

berrikuntza eta elkarrekiko ikaskunt-
za sustatuz. lkasleek ideia eta soluzio
praktiko berriak eskainiko dizkiote
erronka tekniko bati, eta ULMA Packa-
gingek talentuaren garapenarekin eta
industriaren eta esparru akademi-
koaren arteko lankidetzarekin duen
konpromisoa indartuko du.

ULMA Packagingek eskerrak eman
nahi dizkie unibertsitateari, proiektu
honetan konfiantza jartzeagatik, eta
profesionalei, ibilbide honetan ikasleei

ALBISTEAK ETA GAURKOTASUNA

Lankidetza horri esker
ikasleek ontziratzeko
teknologiari lotutako
erronka erreal batean
aplikatu ahal izango
dituzte beren ezagutzak

laguntzeagatik. Aliantzak formazioaren
eta ingurune industrialaren arteko
lotura indartzen du, ontziratzeko tek-
nologiari aplikatutako ingeniaritzaren
etorkizuna bultzatuz.

ULMA CONVEYOR COMPONENTS

PT Meica, Bereau Coal eta KPCren bisita

2024an Indonesiako operazioetarako
hornitutako eskaeren ondoren, ber-
tako Bereau Coal eta KPC meatzee-
tako ordezkariek Otxandioko insta-
lazioak bisitatu zituzten, PT Meica
banatzailearekin eta ULMA Con-
veyor Componentseko Indonesiako

agentearekin batera. Bisitan zehar,
konpainiaren ekoizpen prozesuak eta
azken berrikuntzak gertutik ezagutu
zituzten, horien artean konpositezko
arrabolak, GAZIMO® monitoriza-
zio sistema eta conveyorretarako
danborrak, meatzaritza intentsiboan

n ﬁ M |.-:-I-
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efizientzia eta segurtasuna hobetzeko
diseinatuak.

Jardunaldia ULMA Taldeak Ofiatin di-
tuen instalazioetan egindako ibilbide
batekin amaitu zen.

ULMAKO BERRIAK beQirO
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ULMA CONVEYOR COMPONENTS

Arrabolen
monitorizazioa
Txileko Sierra
Gorda meategian

ULMA Conveyor Components GAZI-
MO® 1.0 monitorizazio sistemaren
proba egiten ari da Sierra Gorda ko-
bre meategian (Txile), conveyorretarako
ingurune 0s0-0so exijente batean.

Helburua karga handiko eta urradu-
ra baldintzetan sistemaren errendi-
mendua ebaluatzea da, eta lortutako
informazioaren erabilgarritasuna ba-
loratzea. Arrabol metalikoen lana ere
aztertzen da, osagaien higadura goiztia-
rra errazten duten inguruneetan.

Bi urtez lanean aritu ondoren, arra-
bolek eta monitorizazio sistemak
funtzionatzen jarraitzen dute.

Bezeroaren feedbackari eta sarbide
zaileko instalazio batean izandako es-
perientziari esker, ULMA Conveyor
Componentsek GAZIMO® sisteman ho-
bekuntzak identifikatu ditu. Doikuntza
horiek instalazioa eta martxan jartzea
erraztera, arrabolen identifikazioa opti-
mizatzera eta datuak bistaratzeko plata-
forma hobetzera bideratuta daude.

Sierra Gordako muturreko baldintzek
GAZIMO® aliatu baliotsu gisa kokatzen
dute mantentze prediktiboari dagokio-
nez, batez ere iristeko zailak diren ere-
muetan.

beQirQ ULMAKO BERRIAK

ULMA EMBEDDED SOLUTIONS

ULMAk Artecheren Kontrol
Sistema Aurreratuen lerroaren
industrializazio eta test
prozesua automatizatu du

Arteche enpresa erreferentea da sektore elektrikoan, energia
sortzeko, garraiatzeko eta banatzeko soluzio eta zerbitzu be-
rritzaileak garatzen ditu, eta ULMA Embedded Solutionsengan ja-

rri du konfiantza bere ekoizpen planten
automatizazioan aurrera egiteko.

Proiektua lerro automatizatu bat ga-
ratzea izan da, produktuen muntaketa
lagundua eta egiaztapen prozesua auto-
matikoki gauzatzea ahalbidetuko duena.

Proiektuaren erronka nagusia beze-
roak garatzen dituen produktuen kon-
figurazio ugaritan zetzan, baita siste-
ma produktu gama berriak handitzeko
prestatuta egoteko beharra ere, horrek
sistema 0so malgu eta moldagarri bat
eskatzen baitzuen.

Abangoardiako teknologien integra-
zioari esker, Artechek ekoizpen lerro
automatizatu bat du dagoeneko, eki-
poen egiaztapena modu arretagabean
egiteko, ekoizpena modu zentralizatuan

Abangoardiako
teknologien
integrazioari esker,
Artechek ekoizpen
lerro automatizatu
bat du dagoeneko,
ekipoen egiaztapena
modu arretagabean
egiteko, ekoizpena
modu zentralizatuan
monitorizatzeko

eta mihiztatzetik
egiaztapen
funtzionaleraino
produktuaren
trazabilitatea eta
historikoa lortzeko.

monitorizatzeko eta, mihiztaketatik egiaztapen funtzionaleraino,
produktuaren trazabilitatea eta historikoa lortzeko.

Proiektua aukera bat ekarri dio ULMA Embedded Solutionsi,
prozesu industrialen automatizaziorako soluzioetan duen espe-

rientzia sendotzeko.




ULMA HANDLING SYSTEMS

Robotika mugikorra Cosgrako

logistika hobetzeko

Cosgrak, Crespiako (Girona) enpresa familiarrak, 40 urte baino
gehiagoko esperientzia du motor elektrikoetan eta transmisio
sistemetan, eta bere biltegia optimizatu du ULMA Handling

Systemsek garatutako soluzio bati esker.

Eskaera bolumen gero eta handia-
goarekin, Cosgrak prestaketa denbo-
rak murriztu behar zituen, akatsak mi-
nimizatu eta produktibitatea handitu,
eta aldi berean espazio erabilgarria-
ren erabilera optimizatu.

ULMA Handling Systemsek soluzio
pertsonalizatu bat inplementatu zuen,
HAIren ACR robotika mugikorra (Au-
tonomous Case-handling Robots) eta
biltegiratze trinkoa eta picking esta-
zio eraginkorra konbinatzen dituena.
Bere ezaugarrien artean hauek na-
barmentzen dira:

La solucion de
ULMA ha logrado
reducir los tiempos
de preparacion,
minimizar errores
y aumentar la
productividad, lo
que ha permitido a
Cosgra adaptarse
mejor a las
demandas del
mercado y reforzar
SuU posicion como
lider en el sector.

“Good to Person” sistema, lan estazioetara produktuak auto-
matikoki garraiatzen dituzten robotekin. Biltegiratze adimen-
duna, hondo bikoitza duten hiru korridorerekin, edukiera maxi-
mizatzeko. Azkenik, prestaketa efizientea, sarrerako, irteerako
eta pickingeko estazioekin, eginkizun azkar eta zehatzetarako.

Soluzioak prestaketa denborak murriztu ditu, akatsak minimi-
zatu eta produktibitatea hobetu, Cosgrari merkatuaren eskae-
retara egokitzeko eta sektorean erreferente gisa duen posizioa

sendotzeko aukera emanez.

ALBISTEAK ETA GAURKOTASUNA

ULMA LIFTING SOLUTIONS

Inoxtruckek AEBko
presentzia indartu
du IPPE 2025
azokatik

Inoxtruck, ULMA Lifting Solutionsen
soluzio higienizagarrien lerroa, Interna-
tional Production & Processing Expo
(IPPE) 2025 azokan izan da, haragi eta
hegazti industriaren erreferentziazko eki-
taldian, Atlantan, AEB.

Prozesamendu eta enpakearen arloan
parte hartze nabarmena duelarik, Inox-
truckek bere orga berritzaileak eta altzai-
ru herdoilgaitzezko manipulazio ekipoak
erakutsi ditu, exijentzia handiko inguru-
neetan higiene, ergonomia eta segurta-
sunik handiena bermatzeko diseinatuak.

Azoka funtsezkoa izan da bezeroekin
eta banatzaileekin harremanak sen-
dotzeko eta Estatu Batuetako merka-
tuan aukera berriak esploratzeko. Hel-
buru nagusietako bat AEBn ordezkari
berriak bilatzea izan da, hedapen
betean dagoen sektore estrategiko ba-
tean markaren presentzia indartzeko.

Inoxtrucken AEBko hurrengo helmuga
Boston izango da, Amerikako kontinen-
tean bere hazkunde planari jarraipena
emateko.

ULMAKO BERRIAK beQirO
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ULMA HANDLING SYSTEMS

Mihiztatze

lanta berri bat
inauguratu dute
Gasteizen

ULMA Handling Systemsek pauso ga-
rrantzitsua eman du Gasteizen Bag-
gage Handling dibisioaren mihiztatze
planta berri bat irekiz.

Instalazio horri esker, ekoizpen proze-
suak optimizatu ahal izango dira, era-
ginkortasuna eta merkatuaren eskae-
rei erantzuteko gaitasuna hobetzeko.
Gainera, enpresak berrikuntzarekin
duen konpromisoa indartzen da, eki-
pajeak maneiatzeko abangoardiako
sistemen garapena bermatzeko.

Aurrerapen hori erakunde osoaren
ahalegin kolektiboaren emaitza da,
eta bikaintasun operatiborako eta
hazkunde jasangarrirako bultzada
esanguratsua da.

Eskerrik asko proiektu hau gauzatzen
lagundu duten pertsona guztiei.

ngirQ ULMAKO BERRIAK

ULMA CONSTRUCTION

ULMAKk Lishoako
zubibiderik luzeena
konponketa
lanetan parte
hartu du

Duarte Pacheco zubibidea Lisboa
hirira sartzeko bide nagusietako bat
da, eta Portugaleko XX. mendeko
arkitekturaren adibide nabarme-
na. 355 metro luze da eta bost zati
nagusik osatzen dute: alboko 40
metroko arkuak, bat trenbidearen
gainean eta beste bat Monsantoko
Baso Parkeko etorbidearen gai-
nean, 85,80 metroko bi zubibide eta
92 metroko arku zentral bat Ceuta
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ULMA AGRICOLA

QR irakurketa
sistema logistika
indartzeko

Bere biltegien eraginkortasuna are
gehiago indartzeko, ULMA Agricolak
logistika prozesua automatizatu du,
QR kodeak irakurtzeko sistema ba-
ten bidez.

etorbidearen gainean. Esku hartzea
hiru jardueratan zentratu da: indartze
sismikoa, egiturazko konponketa
eta zubibidearen segurtasun bal-
dintzen hobekuntza eta handitzea.

ULMA Constructionen ohartuta dau-
de zubien osotasuna eta iraunkorta-
suna bermatzearen garrantziaz, ga-
rraio azpiegituran funtsezko zutabeak
baitira. Horrenbestez, eraikuntzan
aplikatzen duten zehaztasun eta de-
dikazio berarekin, errehabilitazio,
konponketa eta mantentze proze-
suetan ere lan egiten dute, egoera
bakoitzerako irtenbide pertsona-
lizatuak eskainiz, irtenbide berritzai-
leen eta segurtasuna, funtzional-
tasuna eta errentagarritasuna
uztartzen dituzten sistemen bidez.

Aurrerapen teknologiko hori proze-
suen digitalizazio eta kontrol auto-
matizaturako urrats garrantzitsua
da, produktuen sarrera eta irteerak
zehaztasunez erregistratuz, traza-
bilitatea hobetu baitaiteke, eta efi-
zientzia handiagoa eskainiko du,
lan fluxua azeleratzeari, eragiketa
denborak optimizatzeari eta kostuak
murrizteari esker.

Inplementazio horrekin, ULMA Agri-
colak, bere biltegien kudeaketa
errazteaz gain, bezeroaren gogobe-
tetzea ere hobetzen du, nekazariei
benetan garrantzitsua den horretan
zentratzeko aukera ematen baitie:
ekoizpena.

Aurrerapenak ULMA Agricolak eten-
gabeko eboluzioan dagoen sektore
baten eskaerei erantzuten dieten
irtenbide teknologikoak eskaintzeko
garaian duen lidergoa berresten du.



ULMA LIFTING SOLUTIONS

CIE Automotivek ULMAko
orgekin elektrifikatu du
bere logistika

CIE Vilanovak, aluminioaren galdaketan espezializatu-
tako CIE Automotive Taldearen lantegiak, jasangarrita-
sunarekin duen konpromisoa indartu du, Litio-ioien tek-
nologiarekin hornituta, lehendik zuen flota osatzeko,
ULMAKko sei orga elektriko berri gehituta.

Aldaketak efizientzia energetikoa hobetzen du eta
emisioak murrizten ditu, diesel ekipoen ordez hiru
txandatan etenik gabe jarduteko gai diren modelo
elektrikoak jarri baitira. Kontsumoa optimizatzea eta
zuzeneko emisioak ezabatzea funtsezkoak dira des-
karbonizazio estrategian.

Orgek, gainera, ikuspen sis-

tema aurreratuak, kolore-

tako monitoreak, segurtasun  CIE Vilanovak

gune bat mugatzeko Safety  jasangarrita-

Zone sistema eta ULMAk  sunarekin duen

garatutako UDALOG flo-  konpromisoa

ten kudeatzailea dituzte. indartu du bere
flotan ULMAKo

ULMA Lifting Solutionseko  Sei orga elektri-

Montmeloko Ordezkaritzako KO berri sartuz.

taldeak kudeatu du opera-

zioa, CIE Vilanovarekin lanki-

detza estuan.

ULMAK eta CIE Automotivek aliantza sendoa dute
taldearen beste lantegi batzuetan, logistika efi-
ziente eta jasangarriago baterantz elkarrekin au-
rrera egiteko.

ULMA PACKAGING

Barazki-frutak
ontziratzeko dauden
azken soluzioak, Fruit
Logistica 2025 azokan

ULMA Packaging barazki-fruta sektoreko ekitaldi
nagusia den Fruit Logistika 2025 azokan izan zen,
Berlinen, otsailaren 5etik 7ra. Aurten ere ULMA
Packagingek ontziratzeko soluziorik berritzaileenak
aurkeztu zituen, industriaren jasangarritasun, mal-
gutasun eta produkti-
bitate eskaera gero eta
handiagoei erantzuteko
diseinatuak.

Produkzio maila
altua, formatu
aldaketa
azkarrak eta

- Azokan zehar, fruta eta
lerro amaierako

barazkiak ontziratzeko

Zﬁ%gggtizatuak teknologia aurreratuak
Sl gertutik ezagutzeko
oz ozl aukera izan zuten ber-

taratutakoek, material
birziklagarri eta bio-
degradagarriz lan egiteko gai diren makinak be-
reziki. Gainera, ULMA Packagingek produkzio maila
altuko soluzioak, formatu aldaketa azkarrak eta lerro
bukaerako sistema automatizatuak erakutsi zituen,
eraginkortasun operatiboa optimizatzen dituztenak.

Erakutsitako soluzioek 4.0 Industriako teknologia zu-
ten txertatuta, baliabideen kudeaketa efizientea eta
konektibitate aurreratua lortzeko sistema adimen-
dunekin. Azokan parte hartuz, ULMAk barazki eta
fruta sektorearen berrikuntzarekin eta jasangarrita-
sunarekin duen konpromisoa berretsi zuen.

ULMAKO BERRIAK beQifO
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ULMA TALDEA

Eider Mendozak ULMA nabarmendu du
puntako industria izateagatik

Eider Mendoza Gipuzkoako ahaldun nagusiak ULMA
bisitatu du gure proiektu sozioenpresarialaren bilakaera
ezagutzeko, eta ULMAK gure komunitatearen baitan
ongizatea eta kohesioa sortzen dituen industria baten
puntako erakunde gisa duen zeregina nabarmendu du.

Bisitan, ULMA Architectural Solutionsen
ekoizpen planta handitzeko obrak
bisitatu ditu; izan ere, datozen hiru
urteetan 22 milioi euro inbertitzea
aurreikusten dute, lehiakortasuna eta
negozioaren epe luzeko jasangarrita-
suna hobetzeko.

ngirQ ULMAKO BERRIAK

Ahaldun nagusiaren ondoan Ane In-
sausti Ekonomia Sustapeneko diputa-
tua eta Unai Andueza Ekonomia Sus-
tapeneko zuzendari nagusia izan dira.
Ifiaki Gabilondo ULMA Taldeko zuzen-
dari nagusiak eta lbon Calvo lehen-
dakariak, zuzendaritza taldeko kideek
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lagunduta, ildo estrategiko nagusiak
aurkeztu dituzte, berebiziko arreta es-
kainiz industriarako soluzio teknologi-
ko aurreratuen garapenari, jasangarri-
tasunaren aldeko apustuari eta gure
eredu kooperatiboa indartzeari.

Topaketan, etorkizuneko erronka
batzuk eta lankidetza publiko-priba-
tuak ekoizpen sarearen eraldaketan
duen zeregina ere jorratu dituzte. Ho-
rri lotuta, ULMAKk lurraldeko erakun-
deekin eta industriaren eta tekno-



logiaren ekosistemako beste eragile
batzuekin lankidetzan proiektuak
bultzatzen jarraitzeko duen intere-
sa azpimarratu da, bere proiektu
sozioenpresariala handitzeko.

Eider Mendoza Gipuzkoako ahaldun
nagusiak esker ona adierazi dio UL-
MAri instalazioak bisitatzeko gonbi-
dapenagatik eta datozen urteetarako
gure plan estrategikoa gertutik eza-
gutzeko aukera emateagatik. “ULMA
bezalako kooperatiba liderrek, gure
sare industriala indartzeaz gain, Gi-
puzkoak berrikuntzan eta aurrera-
penean erreferente gisa duen presti-
gioa ere sendotzen dute”.

"ULMA bezalako kooperatiba liderrek,
gure sare industriala indartzeaz
gain, Gipuzkoak berrikuntzan eta

aurrerapenean erreferente gisa duen
prestigioa ere sendotzen dute”

EIDER MENDOZA
Gipuzkoako ahaldun nagusia

ULMA
ARCHITECTURAL SOLUTIONS

ULMA Architectural Solutions handitze-
ko obrak bisitatzean, kooperatibaren
plana ezagutu ahal izan dute. Hain
zuzen ere, datozen hiru urteetan, 22
milioi euro bideratuko ditu hainbat
ekoizpen inbertsiori aurre egiteko,
bere lehiakortasuna zein jasangarrita-

suna indartzeko eta enplegu berriak
sortzeko asmoz. Planta handitzeko ob-
rei esker, ekoizpen instalazioen 6.600
m? gehitu ahal izango zaizkie egungo
10.700 m?-ei. Horri guztiari esker, fak-
turazioa %25 handitu ahal izango da
datozen bost urteetan.

ULMA Architectural Solutionsek 300
profesionalez osatutako plantilla eta 62
milioi euroren negozio bolumena ditu.
Produkzioaren %48 esportatzen du, eta
filialak ditu Frantzian, Italian, Erresuma
Batuan, Brasilen, Estatu Batuetan eta
Alemanian.

ULMAKO BERRIAK beQirO
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SOLIDARIOAK GARA

ULMA eta Mundukide,
25 urteko lankidetza
gizartea eraldatzeko

Elkartasuna, lankidetza eta ezagutza trukea
kooperatibismoaren funtsezko parte dira. ULMAKk
Mundukiderekin duen lankidetza da horren adibide.

25 urteko lankidetza, ULMAtik gure ezagutza eta lana
eskainiz gizarte justuago eta solidarioago bat bultzatzeko.

beQirQ ULMAKO BERRIAK




SOLIDARIOAK GARA

Mundukide lanaren eta lankidetzaren bidez gizar-
tea eraldatzeko helburuarekin sortu zen. Ordutik
ULMAk giza baliabideak eta baliabide ekonomi-
koak jarri ditu Mundukideren eskura, hegoaldeko
herrialdeetan garatzen diren lankidetza progra-
metan aktiboki parte hartzeko asmoarekin, gure
bazkide eta langileenganaino iritsi ahal izateko
bozgorailua izanik.

Gainera, ULMA Mundukideren

patronatuko kide da eratu zene- Mundukide
tik. Fran Etxaniz izan zen ULMA-  gure

ren ordezkaria 2000ko urtarrilean  proiektu
Patronatuak egindako lehen bi-  Sozialaren
leran eta, 2016an, artean ULMA ezinbesteko
Taldeko lehendakaria zen Raul — parte izan da
Garcia izendatu zuten Mundu- eta da

kideko lehendakari. 2019ra arte

bete zuen kargua.

Laburbilduz, Mundukide gure proiektu sozialaren
ezinbesteko zatia izan da eta da, eta aurten lan-
kidetza hori indartu eta berrituko dugu garrantzi
handiko bi proiekturekin. ULMAko beste pertsona
batek Brasilgo proiektu batean parte hartuko du
kooperante bezala, MSTrekin batera, eta Urkuluko
urtegian (Aretxabaleta) bi urtez kooperatiben las-
terketa solidarioa antolatzeko ardura hartu dugu.

ULMAKO BERRIAK beQIfO 17
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Eskaini zure esperientzia
kooperante gisa Brasilen
Mundukiderekin!

Zure bizitza pertsonala eta profesionala aberastuko dituen
esperientzia paregabe bat bizitzea gustatuko litzaizuke?
ULMALtik, Mundukiderekin lankidetzan, Brasilen proiektu
eraldatzaile baten parte izatera gonbidatzen zaitugu, Lurrik
Gabeko Landa Langileen Mugimenduarekin (MST) besoz beso

lan eginez.

Imajinatu proiektu sozial eraldatzaile
baten parte zarela, kultura zirraraga-
rri eta askotariko batean murgiltze-
ko aukera ematen dizuna, non egun
bakoitza ikasteko eta hazteko auke-
ra bat den. Programa honetan parte
hartuz, autogestio, an-

tolaketa eta komunika-

eta profesionalean ere asko ikasi
duelako.

Itziarrek azpimarratu du programak
bere erosotasunetik ateratzeko eta
bestela ezagutuko ez zituen errealita-
teekin benetan konek-
tatzeko aukera eman

zioko trebetasunak ga- “Inork zalantzarik diola. Azaldu duenez,
ratzeaz gain, definitzen  pgdu, anima dadila  esperientzia honek la-
gaituzten balio koopera- geh/eg/pentsatu gundu dio “munduaz

tiboak ere biziberrituko
dituzu.

gabe. Eraldatu eta
arrastoa uzten dizun
esperientzia da”.

duen ikuspegia za-
baltzen, gauzei dago-
kien balioa ematen eta
lehen ontzat ematen

ULMA Forged Solutionseko
Itziar Aranburu lankidea
proiektu honetan par-
te hartzeak dakarren
esperientzia handiaren
adibide da. Hiru urtez kolaboratu du
Mundukiderekin eta MSTrekin. “Eral-
datzaile” gertatu zaion esperientzia.
Ez bakarrik bere ezagutza parte-
katzeko eta MSTko kooperatibak
indartzen laguntzeko aukera izatea-
gatik, baizik eta maila pertsonalean

beQirQ ULMAKO BERRIAK

ITZIAR ARANBURU
ULMA Forged Solutions

zituen gauza asko za-
lantzan jartzen".

Zalantzarik gabe, Bra-
silen garapen sozioekonomikoan la-
guntzeko eta erakunde eta proiektu
sozial eta kooperatiboak indartzeko
aukera paregabea da, zure konpe-
tentziak aberasten eta batzen gaituz-
ten balio kooperatiboak sustatzen
dituzun bitartean.

"Mundukideri esker,
gure kooperatiben
kudeaketa landu ahal
izan dugu egoera
sozioekonomikoa
hobetzeko eta landa
inguruneko bizitza
aukera bideragarria
dela erakusteko”

SALETE CAROLLO
Rio Grande do Suleko MSTko
zuzendari nazionala



SOLIDARIOAK GARA

Mundukideren
L asterketa
Solidarioaren
lekukoa jaso
dugu

lazko urrian egin zen Mundukideren IX.
Lasterketa Solidarioan, datozen bi urtee-
tan ekitaldi hau antolatzeko ardura har-
tu genuen. Etapa berri honetan, Ikerlan,
Athlon eta Mundukiderekin lankidetzan
arituko gara elkartasunaren hitzordu ga-
rrantzitsu hau aurrera eramateko.

Mundukideko Lasterketa Solidarioa Are-
txabaletako Urkulu urtegiaren inguruan
ehunka pertsona biltzen dituen urteroko
ekitaldi bat da. Ariketa fisikoa eta lagunta-
suna sustatzeaz gain, lasterketak helburu
solidarioa du: Mundukidek Mozambiken,
Etiopian, Kolonbian, Ekuadorren eta Bra-
silen dituen garapen programak babestea.

| ﬂte I'eSatZG N Eskaintzen dizugu...

0 0 Zure partaidetza errazteko, Espainian lan kontratu bat eskaintzen dugu,
Za IZU B raS| |e ﬂ zure soldataren %100 Espainiako Gizarte Segurantzan kotizatzea ziurta-
c tuta. Gainera, Mundukideri soldataren kostuaren pareko dohaintza egin-

I\/I U ﬂ d U kl d e go diogu eta LagunAro, BGAErako kotizazioa bermatuko dugu kontratuak

irauten duen bitartean. Bi urteko eszedentzia emango dizugu hasieran,

p I'O | e ktU kO luzatzeko aukerarekin, Brasilen programan erabat sar zaitezen. Epe hori

0 0 7 amaitzean, hiru hilabeteko aurreabisuarekin, ULMAra itzuliko zara aldez
kld e |Zatea 5 aurretik zenuen kontratuaren egoera mantenduta. Zure talde profesio-
nal berean lanpostu bat aktiboki bilatzeko konpromisoa hartzen dugu,

ezustekorik gabeko itzulera ziurtatzeko.

Interesatzen bazaizu...

Brasilen Mundukideren proiektuan parte hartu nahi baduzu, jarri
harremanetan ULMA Taldeko Pertsonen Arloko Laura Beitiarekin
(Ibeitia@ulma.com).

ULMAKO BERRIAK beQifO 19



ULMA AGRICOLA

ULMA Agricolak 10,5 milioi
euro inbertitu ditu bere
lantegi berria

ULMA Agricolaren ekoizpen planta berriarekin prozesu
industrial eraginkorrago eta jasangarriagoetara jauzi bat eman
da nekazaritza labore, landare eta lore mintegi, nekazaritza,
abeltzaintza eta biltegiratzerako berotegien fabrikazioan.

Plan Estrategiko berriaren esparruan,
ULMA Agricolak abangoardiako ekoizpen
planta bat inauguratu du, eta jasan-
garritasunean, eraginkortasunean eta
sektorearen etorkizuneko eskaereta-
ra egokitzeko gaitasunean erreferente
izango dela espero da.

Guztira 10,5 milioi euro inbertitu di-
relarik azpiegituran eta teknologian,
9.000 m? baino gehiagoko espazio
horrek berrikuntzaren eta hazkunde

jasangarriaren aldeko konpromisoa
erakusten du. Instalazio berriei esker,
laboreen produktibitatea eta kalitatea
errazten duten berotegi sistema au-
rreratuagoak diseinatuko dira eta, aldi
berean, uraren eta ongarrien erabile-
ra arrazionalizatu.

Merkatuari erantzutea
Plantak eraginkortasun energetikoko
eta funtzionaltasun aurreratuko hain-

Instalazioak efizientzia energetiko eta
funtzionaltasun aurreratuko hainbat neurri ditu

bat neurri ezarrita ditu, etengabe al-
datzen ari den merkatuaren erronkei
erantzuteko. Testuinguru horretan,
Alberto Galdos ULMA Agricolako ge-
renteak adierazi du “berotegiko la-
boreak direla, gaur egun, nekazaritza
produkzioaren apustu seguruena, bal-
dintza meteorologiko, izurrite eta ol-
darkorragoen aurrean; produktuaren
kalitatea eta hornidurak ezarritako da-
tan egiteko konpromisoak ziurtatzeaz
gain, uraren kontsumoan %40era ar-

(@)
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'(?' Ekoizpen fluxuen aldaketak —®

LED argiztapen sistema, pizteko
kontrolarekin, gunearen benetako
okupaziora egokituta

I \ eta gorabeherak bideratzeko Produkzio
[ \ planta malgua eta logistika j’\
— denborak ltsasoko edukiontziak azkar
Eguzki sistema fotovoltaikoa murriztea I]I][”][”] kargatzeko eta deskargatzeko
kontsumo elektrikoa plataforma berezia
murrizteko
— i
[ofetm
£ ——
Ibilgailu elektrikoak l —_—— = Biltegiratze eta mantentze

kargatzeko estazioak sistema efizienteak
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“Oraindik finkatu gabe
gauden merkatuetan
gure presentzia areagotu
eta datozen lau urteetan
fakturazioa %35 handitu
nahi dugu”

ALBERTO GALDOS
ULMA Agricola

teko murrizketa eta uraren erabileran
aurrezpen nabarmena dakarte.

Enplegua

Planta berriak, halaber, plantilla han-
ditzea ahalbidetuko du, batez ere
ingeniaritza industrialaren eta klima
kontrolatzeko teknologiaren arloetan.
Beraz, talentu espezializatua erakartzea-
ren alde egingo da, garapen profesio-
nalerako plataforma moderno eta ja-
sangarri bat eskainiz. Egungo plantilla
35 lagunek osatzen dute Ofiatin eta
beste 10ek Mexikoko filialean.

Merkatuak eta erronkak

ULMA Agricolak 50 herrialde baino
gehiagotan ditu proiektuak, baina
bere merkatu nagusiak Amerikako
kontinentean kokatzen dira, batez
ere Estatu Batuetan eta Mexikon, non
salmenten %60 fakturatzen duen.
Hain zuzen ere, Alberto Galdosen
esanetan, bere erronketako bat da
“oraindik finkatu gabe gauden merka-
tuetan gure presentzia handitzea eta
datozen lau urteetan fakturazioa %35
handitzea".

laz salmentak 11,3 milioi eurora iritsi
ziren eta ekitaldi honetarako 13,5 mi-
lioikoak izango direla aurreikusi da.

ULMA AGRICOLA

Bisita instituzionala

Wiy,

oan den urtarrilaren 24an, Amaia Barredo Eusko Jaurlaritzako Eli-
kadura, Landa Garapen, Nekazaritza eta Arrantzako sailburuak,
Xabier Arruti Gipuzkoako Lurralde Oreka Berdeko foru diputa-
tuak eta Izaro Elorza Onatiko alkateak ULMA Agricolaren lantegi
berria bisitatu zuten.

Instalazio berrian zehar egindako ibilbidean Amaia Barredo Eusko
Jaurlaritzako Elikadura, Landa Garapen, Nekazaritza eta Arrantza
sailburuak adierazi zuenez, “lehen sektoreak Euskadin, Europar Bata-
suneko gainerako lekuetan bezala, teknologia eta ezagutza etengabe
eta biziki eguneratu behar ditu, eta ziur aski, sartzen doazen belau-
naldi gazteek intentsitate handiagoarekin ekar dezakete hori".

Lurralde Oreka Berdeko foru diputatuak ULMA Taldeak inbertitzeko
eta ekoizpen planta bat garatzeko egindako apustua goraipatu zuen,
“elikagai jasangarrien eta kalitatezkoen ekoizpenean jauzi kualitati-
boa ematea ahalbidetuko baitu”.

Arrutik adierazi zuenez, Gipuzkoan horrelako lantegi bat izatea posi-
tiboa da, ez bakarrik ikuspegi ekonomiko batetik eta lurraldean ka-
litatezko enplegu aukerak
sortzearen  ikuspegitik,
baizik eta “baserritarrei
irtenbide berritzaileak
ematea bilatzen duen
tresna bat delako, egu-
neroko lana erraztuz efi-
zientzia eta produkzioa
areagotzeko, herritarren
beharrak asetzeko eta
guztion ongizatearen me-
sedetan tokiko elikadura
jasangarria sustatzeko”.

ULMAKO BERRIAK beQirO
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OSASUNAREN ZAINKETA ULMAN
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BIZI proiektua:
Menopausiaren

aurrean

kontzientziatzearen

garrantzia

2025ean, ULMAko Zerbitzu Medikoak Bizi
Proiektua garatuko du. lkerketa prospektibo
bat, 45 urtetik gorako emakumeen
kolektiboa menopausia prozesuari aurre
egiteko autozainketak duen garrantziaz
kontzientziatzeko helburuarekin.

Menopausia emakumearen proze-
su natural bat da, ugalkortasunaren
etapa amaitzen duena, eta bere ezau-
garria da hormonen ekoizpena pixka-
naka galtzen dela, estrogenoena kasu.
Ondorioz, emakumearen bizitzaren
fase horrek hainbat aldaketa dakartza
gorputzean, eta horrek emakumearen
bizi kalitatea okertzen duten sintoma
ugari ekar ditzake: profil lipidikoa des-
regulatzea, osteoporosia, antsietate
agerraldiak eta egokitzapen nahas-
menduak, gorputzaren tenperatura-
ren alterazioak, depresioa edo arazo
genitourinatorioak, besteak beste.

bGQirQ ULMAKO BERRIAK

BIZI proiektua etapa horretara hur-
biltzen edo bizitzen ari diren emaku-
meei menopausiaren ezaugarri nagu-
siak zeintzuk diren azaltzeko asmoz
sortu da: faseak, efektuak, mekanis-
mo biologikoa eta sintomarik klasikoe-
nak, baita norberaren burua zaintzeko
ekintza nagusiak ere, osasunez aurre
egiteko.

ULMAko Zerbitzu Medikoak ULMAKo langileen
osasunaren zaintza integrala optimizatu nahi du
horrelako jarduerekin, eta programa gehiagorekin
ere horretan jarraituko du.



Osasun mentala
menopausian

egoera emozionaleko arris-
ku nagusiak eta asaldurak
identifikatzeko adierazleak.
Osasun mental optimoa zaintzeko eta
garatzeko jarraibideak.

OSASUNAREN ZAINKETA ULMAN

BIZI proiektuak bi ardatz nagusi ditu: batetik, proba eta anali-
tika batzuk egingo zaizkio emakume talde espezifiko bati eta,
bestetik, hobetzeko hainbat arlo jorratuko dituzten hitzaldiak
antolatuko dira, proiektuan parte hartzen duten emakume
guztiak bertara joan ahal izateko.

Analitikak eta neurketak

Analitiken helburua zenbait alderdi ze-
haztea da (esaterako, profil lipidikoa)
eta menopausiaren sintoma propioen
pertzepzioan eragina izan dezaketen
patologia posibleen baheketa bat egi-
tea (hala nola profil tiroideoa, eta ho-
rretan ekografia bat ere egingo da).
Ondoren, bioinpedantzia edo gorputz
konposizioa neurtuko da, parte hartzai-
leek duten muskulu eta gantz portzen-
tajea zehazteko.

Analitika hauek asmo handiko helburu
baterako abiapuntu izango dira: parte
hartzen duten emakumeen egungo
egoera hobetzea. Ekitaldiaren amaie-
ran analitika eta proba batzuk erre-
pikatuko dira, lortutako hobekuntza
monitorizatzeko eta autozainketaren
bide horretan jarraitzeko motibazioak
zehazteko.

Formazioa, azterlanaren gakoa

Proiektuaren bigarren ardatza for-
mazioa da: hainbat adituk hitzaldiak
emango dituzte hobekuntza arloei
buruz, emakumeak arriskuak iden-
tifikatzen eta bere osasun egoera
optimizatzeko neurriak aplikatzen
ikas dezan.

Kirola menopausian
ariketa fisikoa, entrena-
mendu kardiobaskularra
eta indarra entrenatzeko
beharrak, aldez aurreko gogoetak eta

kirola egitearen onurak.
'@' kardiobaskularra
menopausian

fase honetako profil lipidikoaren
berezitasunak eta hartu beharreko
neurri zuzentzaileak. Halaber, emaku-
meen patologia kardiobaskularren
ezaugarri nagusiak errepasatuko dira.

Osasun

Formazio ziklo hau grabatu eta Portal-
deko Lan Osasunaren atalean eskura-
garri egongo da, hitzaldi bakoitzaren
ondoren, hilabete batez.
Horrenbestez, hitzaldietan alderdi
hauek jorratuko dira:

Nutrizioa
menopausian
elikadura dieta egoki ba-
ten ezaugarriak.

.0, Tratamendua

. ‘ menopausian
Menopausian  tratamendu

bat eragin dezaketen egoerak eta tra-

tamendu moten eta bakoitzaren aplika-

zioen arteko desberdintasunak.
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(Gizarte arloko zer esparrutan gustatuko
litzaizuke ULMAk gehiago laguntzea?

on Laskurain
LMA CONSTRUCTION

[ Uste dut ULMA gizartearekin oso

| s konprometituta dagoela. Inguruko
elkarteei laguntzeko ekimen asko
bultzatzen ditu, Hotz OAfatiri adibi-
dez. Euskara sustatzeko lana ere azpi-
marratzekoa da. Zoragarria da gure
hizkuntza egunerokoan nola bultzatzen
den ikustea. Harro nago bere inguru-
nea baloratzen duen enpresa batean
lan egiteagatik. Hala ere, ez dakit egi-
ten den lana behar adina bistaratzen
den. Uste dut garrantzitsua dela bai
barne mailan bai gizartean ikusaraz-
tea ULMAKk egiten duena. Hobetzeko
zerbait aipatu beharko banu, behar-
bada, jasangarritasunari eta berdin-
tasunari lotutako ekintzetan gehiago
laguntzea litzateke.

Ane Trancho
ULMA HANDLING SYSTEMS

- | = c 7
L2 | B e
\ A

Gustatuko litzaidake ULMAk euskara
sustatzeko lankidetza indartzea, egu-
neroko bizitzan eta lan eremuan erabi-
lera bultzatuz, horrela bere nortasun
kooperatiboa indartzeko. Genero ber-
dintasuna bultzatzea ere funtsezkoa
litzateke, ingurune inklusibo eta eki-
tatiboa bultzatzen duten ekimenak
babestuz. Azkenik, positiboa litzateke
kirol arloan lankidetzan aritzea, talde
lanaren eta ongizatearen aldeko jar-
duerak babestuz.
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ZURE IRITZIA

Aritz Arnaiz

ULMA FORGED SOLUTIONS
ULMA ingurune euskaldun batean
ezarrita dagoen arren, oraindik asko
dago egiteko euskararen inguruan,
sare sozialek eta komunikabideek
eragin handia baitute, eta horiek
kanpoko hizkuntzetan ematen bai-
tira gehienbat. Horregatik, ULMAk
euskararen alde barne mailan egi-
ten ari den lana sakontzen eta in-
dartzen jarraitu beharko luke, baita
euskararen beste eragileekin lan
egiten ere, bai antolatzen dituzten
jarduerak babestuz bai ULMAkK be-
rak ekitaldiak antolatuz. Ekosistema
euskaldun bat lortu ahal izateko,
hau da, euskaraz erabat bizi ahal
izateko, asko dago egiteko, eta ULMAk
horretan sakondu eta lan egin be-
harko luke.

osebha Gastelu
ULMA CONVEYOR COMPONENTS

Nire esker ona adierazi nahi diot
ULMAri Otxandioko kirol eta kultur
elkarteei eta ekitaldi bereziei urtero la-
guntzak bideratzeagatik. Horrez gain,
euskararen eta berdintasunaren alde
egin diren urratsak ere nabarmendu
nahi ditut.

Aitzitik, Otxandioko esparru soziokul-
turalean ULMAren presentzia handia-
goa izan daitekeela uste dut. Eskola-
rekin, erretiratuekin, kultura eta kirol
taldeekin eta udalarekin harremanak
sendotzea gustatuko litzaidake. Adibi-
dez: hitzaldiak, eskolak ULMA bisitatzea,
ULMAKk eskola bisitatzea...
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BIZITZA BAT ULMAN

Carlos Sarabia,
37 urte marka
egiten

ULMA Taldeko Departamentu
Zentraletako beterano bat erretiratu da.
Begira aldizkariaren zuzendaria 2002tik,
Taldearen Marka eta Komunikazio
arloko arduraduna eta Komunikazio
Batzordeko koordinatzailea. Carlosen
figura gure egungo ULMA markarekin
lotuta joango da beti.

DEGIIQ  wumacosesen

37 urte ULMAN, 37 urte Taldeko zerbitzu zentraletan,
eta agur esateko ordua iritsi da...

Ba, bai. Dena oso azkar gertatu da. Orain, denboraren
perspektibarekin ikusita, dena istant batean bezala izan
dela esan behar dut. Irudipena dut atzo sartu nintzela le-
hen aldiz Otadui 3ko bulegoetan, Taldeko zerbitzu zentra-
lak lehen zeuden lekuan, 2007an Garagaltza auzora etorri
ginen arte. Baina bai, benetan, 37 urtean denetarik izan
da, 0so une onak eta beste batzuk ez hainbeste, baina
beti ULMA Taldearen proiektuaren aldeko dedikazio eta
konpromisorik handienarekin.

Hogeita hamazazpi urte hauetako egun bakoitza erronka
profesional gisa bizi izan dut eta, nola ez, erronka emozio-
nal gisa ere bai. Nire bizitzaren zati handi bat markatu
duen ULMAko Markari lotutako proiektuarekin, eta gaur
egun ULMA dagoen lekuan kokatzen lagundu duela egiaz-
tatzearen poztasunarekin. Uste dut iritsi dela ULMAKko Iru-
di eta Nortasun Korporatiboaren Proiektua ezartzearekin
eta garatzearekin hasi zen eta Talde indartsuago eta kohe-
sionatuago bat uzten duen ziklo bat ixteko garaia. Erre-
leboa emateko eta etorkizun hurbilak planteatzen dituen
erronkei erantzunik onena eskainiko dien beste begirada
bat izateko garaia da. Ziklo bat ixtearekin batera, etapa be-
rri bat irekitzen da. Aurrera jarraitzeko aukera izan dadin
saiatuko gara...

Nolakoak izan ziren 80ko hamarkadaren amaierako
hasiera haiek?

Informazio Zientzietako ikasketak Bilbon amaitu eta gu-
txira master bat egin nuen Gasteizen, Euskadiko Kutxa-
ren garai hartako Enpresa Dibisioaren bidez, eta horrek
ULMARN praktikak egitera eraman ninduen. Unearen eta
lekuaren testuingurua ulertzeko eta ezagutzeko baliaga-
rriak izan ziren praktikak. Hortik aurrera hasi zen dena,
Ifigo Agirre ULMA Taldeko zuzendari nagusiarekin hau-
taketa elkarrizketa bat izan ondoren. Hasiera lanerako gri-
naz betetako urteak izan ziren, beti zure onena emateko
eta etengabeko ikaskuntza eta burua altxatu gabe aritze-
ko urteak izan ziren. Urte horietan, exijentzia propioak go-
gobetetze handia eragiten zuen egindako ahaleginagatik.
Ondoren, dena finkatuz joan zen. Norbera, profesional
gisa, eta ULMA Taldeak berak ere abiadura irmoa hartu
zuen 90eko hamarkadan.

Hainbeste urtetan ULMAN gauza asko ikusiko zenituen...
Bai, asko izan dira bizitako gorabeherak eta istorio asko
ezagutu ditugu... Loa ere galdu dugu batzuetan, baina ba-
tez ere konstantzia handia izan dugu lanean. Zalantzarik
gabe, guztia merezi izan du.



ULMA Taldeko zuzendari nagusi eta lehendakari
guztiekin lan egin duzu hasieratik.

Egia da esaten duzuna. ULMA Taldeak hasieratik orain
arte izan dituen zuzendari nagusi eta lehendakari guz-
tiekin lan egin dut. Denak oso gertutik ezagutu ditut
eta denengandik zerbait ikasi dut. Oso oroitzapen be-
rezia dut iaz hil zen Jose Antonio Ugarterentzat. Oro
har esan dezaket, guztiengan, zuzen egindakoekin
zein akatsekin, zintzotasuna eta Taldearen ongia gai-
lendu direla beti.

37 urteko esperientzia profesionalak pertsona
asko ezagutzeko ematen du..

Bai. Hala da. Ez nuke inor ahaztu nahi, baina bai ULMAko
pertsona batzuk gogoratu nahi nituzke hemen, euren
talentuagatik aztarna profesional eta pertsonal eza-
baezina utzi didatelako eta gauza asko ikasi dituda-
lako; eskerrik asko Mila Barrutiari, Manu Gorosperi eta
IAaki Igarzabali. Behar zen uneetan laguntzen, entzu-
ten eta ulertzen jakin zuten.

Eskerrik asko, baita ere, nirekin lan egin duten pertso-
na guztiei, elkar hartuta, Marka eta Komunikazioaren
Arloan, Taldeko zerbitzu zentraletan eta gure Negozio
guztietan. Jende bikainez eta oso eskuzabalez ingura-
tuta egon naiz. Balorazioa, beraz, oso positiboa izan
da. Hainbeste eta hainbeste izan dira babestu eta la-
gundu didaten pertsonak, ULMA barruan eta kanpoan,
eskerrak ematea besterik ez dut.

Azken mezuren bat...

Ez nituzke lerro hauek amaitu nahi ULMArentzako
nire esker ona adierazi gabe. Bere garaian kon-
fiantza nigan jarri zuten, duela 37 urte Nortasun Kor-
poratiboaren proiektua inplementatu eta bultzatzeko
izendatu nindutenean, gaur egun dugun Talde handi
honen alde. Gure negozio eta kooperatiba guztiei bi-
ziki eskertzen diet urte hauetan guztietan eskaini
didaten lankidetza eta babesa. Azken batean, oso
pozik nago 1988an ezagutu nuena baino Talde hobea
uzten lagundu dudalako. Harro nago egindako lanare-
kin eta, esaten ari naizen bezala, oso eskertuta ULMAri
aukera hau emateagatik. Benetako plazera izan da 37
urte hauek zuekin guztiekin partekatu ahal izatea.

Animo eta besarkada handi bat.

Beti arte!!

ERRETIROAK

Erretiroak

2025eko urtarrilaren 1etik apirilaren 30era

GUILLERMO REYES RODRIGUEZ
ULMA PACKAGING

MANU GONZALEZ LOSADA
ULMA PACKAGING

INAXIO LAZKANOITURBURU
ULMA EMBEDDED SOLUTIONS

ERNESTO VIANA
ULMA CONSTRUCTION

SANTI IPARRAGIRRE GUENETXEA
ULMA PACKAGING

CARLOS SARABIA
ULMA PACKAGING

JOAQUIN GUISADO SANTOS
ULMA CONSTRUCTION

Eskerrik
asko eta
gozatzera!
Zorionak
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EGIN BAT
ERRONKAREKIN
ETA MUGI
ZAITEZ
BIZIKLETAZ!!

Reto 30 dias

ere bicc

Parte hartu txapelketan
apirilean zure erakundeaq
ordezkatuz, lortu sariak eta
lagundu ingurumenari.

Deskargatu Ciclogreen
aplikazioq zure

* mugikorrean (i0S edo
Android).

Erregistratu zure
erakundearekin et

" erabili kode hau:
ulmawin
Erabili aplikazioa zure
ibilbideak bizikletaz

; erregistratzeko, eta

gainditu erronkat




