24‘ erreportajea

ULMA Taldeko 200 pertsonak parte hartu dute

Begietako Osasuna
Prebenitzeko Kanpainan

2020an zehar, ULMA Medical Imagingek, ULMA Taldeko Osasun eta
Lan Segurtasuneko Arloarekin elkar lanean, abian jarri du Begietako

Osasuna Prebenitzeko Kanpaina, begietako gaixotasunak prebenitzeko
borondatezko proba batzuk.

Kanpainan zehar, hainbat azterketa oftalmologiko egin zaizkie begietan gaixotasunak garatzeko
edo konplikazioak izateko arriskua duten ULMA Taldeko langileei. Kanpaina honek bere barne hartu
dituen taldeak hauek izan dira: soldatzaileen taldea, euren jarduerarekin lotuta, argi biziarekiko duten
esposizioarengatik; pertsona hipergluzemikoek, odolean azukre tasa handiak izateak ikusmenean
gorabeherak sor baititzake, eta 45 urtetik gorakoak, pantaila aurrean 20 urte baino gehiago aritu badira
lanean. Kanpaina Negozio bakoitzeko mediku kontsultan garatu zen eta diagnostiko probak ere bertan
egin ziren. Aipatu taldeetako kideei kanpainari buruzko informazio guztia eman zitzaien, informazioa
jasota parte hartu ala ez erabaki zezaten. Azterketan zehar, hiru proba egin ziren: Tonometria, aire putz
txiki baten bitartez begi barruko presioa neurtzen duen proba; Begi Zorroztasunaren testa, objektuetan
xehetasunak bereizteko gaitasuna zehazteko balio duen azterketa, eta, azkenik, erretinografia proba
bat, erretinaren irudi digitala atzemateko balio duen teknika. Horretarako, ULMA Medical Imagingen
teknologia erabili zen. Probak egin ostean, ULMA Medical Imagingekin lankidetzan ari diren oftalmologoei

JOSETXO DE FRUTOS

Sustapen eta Berrikuntzako
zuzendaria

L

Kanpainaren sustatzaileak izanik, eta
ULMA Taldeko mediku zerbitzuarekin
eta gure batzorde aholkulariaren
oftalmologo taldearekin elkarlanean
arituz, kanpainako fase desberdinak
diseinatu ditugu, kanpainaren esku jarriz
gure teknologia osoa eta oftalmologo
taldea, enpresetako osasun zerbitzuen
beharrei soluzio integrala eskaintzeko
xedearekin.

Laneko medikua

V4

Laneko  medikuntzan horrelako
kanpainetan parte hartu ahal izateak,
teknologia horrekin, guretzat dakarrena
da gure kontsultetan patologia
oftalmologikoen aurretiazko diagnostikoa
egiteko gaitasuna handitzea, patologia
kronikoen prebentzioa eta kontrola, eta
osasuna sustatzeko tresna bat. Gainera,
ikusmenari eragin diezaioketen laneko
arriskuekiko  esposizioari  lotutako
azterketak egitea ahalbidetzen digu.
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Oftalmologiako Institutu
Mediku Kirurgikoko (ICQO)
Erretina Beirakaran eta Atzeko
Segmentuan espezialista

ULMAk gidatutako telemedikuntzako
kanpainak bat egiten du etorkizuneko
joera horrekin, zeinak, inolako zalantzarik
gabe, laguntza emango baitu langileen
mediku laguntzaren kalitatea hobetzen.
ULMArekin izan dugun elkarlana
funtsezkoa izan da, gure esparruan dugun
berariazko ezagutza, telemedikuntzaren
bitartez, maila globalean erabiltzeko
behar den teknologiarekin osatzeko.

bidali zitzaizkien, diagnostiko osoa eta pertsonalizatua egin dezaten, non parte hartzaile bakoitzaren
ondorioak eta gomendioak sartuko baitira.

ULMAko hainbat kidek probak egitean jaso duten esperientziaren berri eman digute:

MERTXE BUEZO - ULMA Packaging

Erizainak kanpainari buruzko informazioa eman zidan. Nik lanaldi osoa pantaila baten aurrean pasatzen dut,
eta egunaren bukaeran ikusmena nekatuta izaten dut, begietako mina... Ez nuen inolako zalantzarik izan.
Proba ikusmena berrikusteko egiten den probaren oso antzekoa izan zen. ULMAko mediku zerbitzukoek
proposamenaren berri eman zidaten, eman beharreko pausoak zeintzuk ziren eta... dena ederto joan zen!.

OSKAR BERRETEAGA - ULMA Embedded Solutions
Proba egiteko 0so denbora laburra behar izan nuen, espero baino azkarrago bukatu genuen. Nire begien osasun
egoera zaintzeko aukera ona iruditu zait.

DORLETA URAGA - Zerbitzu Zentralak

Jakin nuen horrelako probak ULMAnN ari zirela egiten, eta nik proba egiteko behar zen eskakizun bat betetzen
nuela; proba egiteko eskatu nuen eta hautagaien artean sartu ninduten. Betidanik arduratu naiz begietako
gaixotasunengatik, eta aukera hau interesgarria iruditu zitzaidan profesionalen diagnostiko bat eduki ahal
izateko.




